
财政项目支出绩效自评表
（2023年度）

项目名称 体育场地修缮

主管部门 上海市体育局 实施单位 上海体育科学研究所（上海市反兴奋剂中心）

项目资金
（万元）

年初预算数 全年预算数 全年执行数 分数 执行率(%) 得分

年度资金总额 20.50 20.50 20.28 10.00 98.92 9.89

其中：当年财政拨款 20.50 20.50 20.28 - 98.92 -

      上年结转资金 0.00 0.00 0.00 - 0.00 -

      其他资金 0.00 0.00 0.00 - 0.00 -

年度
总体
目标

预期目标 实际完成情况

建设室外的塑胶跑道和人工草坪，以进行速度、灵敏等运动的场地测
试，一为上海市二三线竞技体育后备人才的选育工作提供相关服务，
二为上海市市民体质健康促进提供评估平台，推动本单位科技服务质

量的提升。
排出解决因低压配电站设备老旧和不符合容量的电线电缆架空并且烧

熔严重引起的安全隐患，保障科研人员日常办公和科研开展。

体科所已按照项目实施计划，完成兴路、莘庄等办公地多处办公用房以及
实验室的墙面、顶面、地面、门窗等零星维修工作，各项零星维修安全隐
患全部整改，维修验收通过后正常投入使用，无安全事故发生，为上海市
二三线竞技体育后备人才的选育工作提供相关服务，为上海市市民体质健
康促进提供评估平台，推动体科所科技服务质量的提升，保障科研人员日

常办公和科研开展。

一级指标 二级指标 三级指标 年度指标值 实际完成值 分值 得分 偏差原因分析

产出指标

数量指标

架空线和电缆落地及所需的辅材覆盖范
围

吴兴路87号内
全部

达成指标 3.00 3.00

低压设备覆盖范围
吴兴路87号配
电间内所有低

压设备
达成指标 3.00 3.00

修缮面积
=450.00(平方

米)
450.00(平方

米)
3.00 3.00

指标1：架空线和电缆落地及所需的辅材
吴兴路87号内

全部
达成指标 3.00 3.00

指标2：低压设备
吴兴路87号配
电间内所有低

压设备
达成指标 3.00 3.00

面积 350 达成指标 3.00 3.00

指标3：安全使用年限 20 达成指标 3.00 3.00

质量指标

施工安全率 =100(%) 100.00(%) 3.00 3.00

材质等级
符合国家标准

一等品
达成指标 3.00 3.00

修缮工程验收合格率 =100.00(%) 100.00(%) 3.00 3.00

电缆及低压设备等级
符合国家规定
的一级产品要

求
达成指标 3.00 3.00

指标2：完成准确性 准确 达成指标 3.00 3.00

指标1：电缆及低压设备等级
符合国家规定
的一级产品要

求
达成指标 3.00 3.00

时效指标

项目按计划开工率 =100.00(%) 100.00(%) 3.00 3.00

项目按计划完工率 =100.00(%) 100.00(%) 3.00 3.00



一级指标 二级指标 三级指标 年度指标值 实际完成值 分值 得分 偏差原因分析

产出指标

时效指标 完成及时性 及时
部分达成指
标并具有一

定效果
3.00 2.00

该指标与“项目按计划开工率”和“项目
按计划完工率”内容重复，指标设置合理
性有待加强；建议项目责任部门根据项目
实施计划合理、科学设置时效指标，确保

指标可考核。

成本指标 成本控制水平 ≤预算批复数 达成指标 2.00 2.00

效益指标

社会效益指
标

科技服务社会功能 提升 达成指标 4.00 4.00

重大安全事故发生数 =0.00(起) 0.00(起) 3.00 2.50

安全隐患整改率 =100.00(%) 100.00(%) 3.00 3.00

正常投入使用率 ≥95.00(%) 95.00(%) 3.00 3.00

安全无事故 安全 达成指标 3.00 2.50

该指标与“重大安全事故发生数”和“安
全隐患整改率”内容重复，指标设置合理
性有待加强；建议项目责任部门根据项目
实施计划合理、科学设置效益指标，确保

指标可考核。

可持续影响
指标

长效管理制度健全性 健全有效
部分达成指
标并具有一

定效果
5.00 3.00

该指标与“长效管理制度建设”内容重
复，指标设置合理性有待加强；建议项目
责任部门根据项目实际情况，结合有关管

理规定，建立符合项目管理制度。

安全使用年限 ≥20.00(年) 20.00(年) 4.00 4.00

长效管理制度建设 健全有效
部分达成指
标并具有一

定效果
5.00 3.00

该指标与“长效管理制度健全性”内容重
复，指标设置合理性有待加强；建议项目
责任部门根据项目实际情况，结合有关管

理规定，建立符合项目管理制度。

满意度指标
服务对象满
意度指标

职工及群众满意度 ≥90.00(%) 90.00(%) 10.00 10.00

100 93.89

评分等级 优



财政项目支出绩效自评表
（2023年度）

项目名称 体育专项设备购置

主管部门 上海市体育局 实施单位
上海体育科学研究所（上海市反兴奋剂中

心）

项目资金
（万元）

年初预算数 全年预算数 全年执行数 分数 执行率(%) 得分

年度资金总额 336.00 336.00 330.29 10.00 98.30 9.83

其中：当年财政拨款 336.00 336.00 330.29 - 98.30 -

      上年结转资金 0.00 0.00 0.00 - 0.00 -

      其他资金 0.00 0.00 0.00 - 0.00 -

年度
总体
目标

预期目标 实际完成情况

"体育专项设备购置经费用于开展体育科研攻关、科技服务工作，提
高运动训练科学化水平，提升体育科学研究水平。"

在2022年，按照计划时间与要求完成全部设备招标采购及管理等工
作，达到预算执行率95%以上，设备验收合格率100%，设备技术满意

度80%以上。
"1、上海市体育后备人才测试在20000人次/年，科学研究工作在3000
人次左右。通过数字化和智能化的DR骨龄仪器，可以大大扩展工作范

围，为全市各区提供选材服务。
2、上海市体育后备人才中重点队员测试，测试量约为2000人次/年，

由于测试精度较高，测试数据可用于体育科学研究。"

体科所已按照项目实施计划，完成18项科研仪器、7项科研设备、1
项反兴奋剂设备等专项设备购置，专项设备均验收通过且及时投入
使用；随着今年模拟特殊环境训练实验室和智慧数字化运动表现实
验室的建成启用，国内领先、国际一流的竞技体育科研中心基本建
成，逐步实现“一个平台、四个实验中心、九个功能”建设目标，
较好完成日常备战和重点项目参加亚运会、学青会及其他重大赛事
期间的科研保障任务，并积极做好在沪训练国家队的科技助力工
作，协助开展2023年上海市一线20个项目56名运动员选调测试工作
。完成全市35家后备人才基地苗子测试和上海市二线优秀苗子形态
、机能、发育测试评估，信息备战公众号的选题和推送，突出奥全
运备战情报信息的精准性和时效性；通过实施体育专项设备购置项
目，有效保障体育科研攻关、科技服务开展，提高运动训练科学化
水平，提升体育科学研究水平；通过数字化和智能化的DR骨龄仪
器，可以大大扩展工作范围，为全市各区提供选材服务；上海市体
育后备人才中重点队员测试，测试量约为2000人次/年，由于测试精

度较高，测试数据可用于体育科学研究。

一级指标 二级指标 三级指标 年度指标值 实际完成值 分值 得分 偏差原因分析

产出指标

数量指标

实验室工作完成率 =100(%) 100.00(%) 3.00 3.00

生长发育骨龄测试评估20000人次完成率 =100(%) 100.00(%) 3.00 3.00

科研活动正常开展率 =100(%) 100.00(%) 3.00 3.00

二线优秀苗子监测2000人次完成率 =100(%) 100.00(%) 3.00 3.00

软件采购计划完成率 =100(%) 100.00(%) 3.00 3.00

设备采购计划完成率 =100(%) 100.00(%) 3.00 3.00

质量指标

仪器运行保障工作达标率 =100(%) 100.00(%) 3.00 3.00

科研课题成果验收合格率 =100(%) 100.00(%) 3.00 3.00

设备验收合格率 =100(%) 100.00(%) 3.00 3.00

软件验收合格率 =100(%) 100.00(%) 3.00 3.00

设备软件故障率 ≤5.00(%) 5.00(%) 3.00 3.00



一级指标 二级指标 三级指标 年度指标值 实际完成值 分值 得分 偏差原因分析

产出指标

时效指标

科技攻关与服务保障及时性 及时 达成指标 2.00 2.00

仪器培训计划完成及时性 及时 达成指标 2.00 2.00

设备到位及时性 及时 达成指标 2.00 2.00

软件到位及时性 及时 达成指标 2.00 2.00

对不同项目运动员基本和专项运动能力
反馈及时性

及时 达成指标 2.00 2.00

对不同项目运动员生长发育情况及时反
馈及时性

及时 达成指标 2.00 2.00

成本指标

测试成本300元/人次
控制成本，尽
量低于预算

达成指标 2.00 2.00

成本控制水平 ≤预算批复数 达成指标 3.00 3.00

效益指标

社会效益指
标

5年内进入一线50人完成率 ≥80(%) 80.00(%) 3.00 3.00

教练员科学化训练意识 增强 达成指标 3.00 3.00

海著名体育城市形象建设 提升 达成指标 3.00 3.00

5年内进入二线400人完成率 ≥80(%) 80.00(%) 3.00 3.00

设备软件利用率 ≥90.00(%) 90.00(%) 3.00 3.00

可持续影响
指标

长效管理制度健全性 健全
部分达成指
标并具有一

定效果
8.00 5.00

项目长效管理制度有待完善；建议
项目责任部门根据项目实际情况，
结合有关规定，加强项目管理制度
建设，做到制度设计与实际相结
合，确保项目实施有据可依。

监控运动员生长发育和基础能力变化持
续性

持续 达成指标 3.00 3.00

设备软件使用年限 ≥5.00(年) 5.00(年) 4.00 4.00

满意度指标
服务对象满
意度指标

各区级、市级少体校训练单位满意度 80(%) 90.00(%) 2.00 1.50

该绩效指标值设置过低；建议项目
责任部门应根据项目受益对象设置
满意度指标，并将指标值调整为90%

以上。

科研人员满意度 80(%) 95.00(%) 2.00 1.50

该绩效指标值设置过低；建议项目
责任部门应根据项目受益对象设置
满意度指标，并将指标值调整为90%

以上。

运动员满意度 85(%) 90.00(%) 3.00 2.00

该绩效指标值设置过低；建议项目
责任部门应根据项目受益对象设置
满意度指标，并将指标值调整为90%

以上。

教练员满意度 85(%) 90.00(%) 3.00 2.00

该绩效指标值设置过低；建议项目
责任部门应根据项目受益对象设置
满意度指标，并将指标值调整为90%

以上。

100 93.83



一级指标 二级指标 三级指标 年度指标值 实际完成值 分值 得分 偏差原因分析

评分等级 优



财政项目支出绩效自评表
（2023年度）

项目名称 体育业务开展保障经费

主管部门 上海市体育局 实施单位
上海体育科学研究所（上海市反兴奋剂中

心）

项目资金
（万元）

年初预算数 全年预算数 全年执行数 分数 执行率(%) 得分

年度资金总额 1,200.00 1,200.00 370.46 10.00 30.87 3.08

其中：当年财政拨款 0.00 0.00 370.46 - 0.00 -

      上年结转资金 0.00 0.00 0.00 - 0.00 -

      其他资金 1,200.00 1,200.00 0.00 - 0.00 -

年度
总体
目标

预期目标 实际完成情况

通过本项目的实施，可以提高各运动项目运动训练科学化水平、提高
科研人员业务水平和研究能力、可以进一步加大科研创新及科研成果

转化力度，为上海竞技体育和全民健身提供科技支撑与保障

体科所已按照项目实施计划，完成14项课题研究项目并验收通过；
通过上海市“科技创新行动计划”社会发展科技攻关项目、国家体
育总局创新项目、上海市体育局科技项目及其他研究任务的推进，
深入开展运动促健康研究，指导各区体质监测工作，协助市体育局
起草上海市地方标准《体质测定技术服务规范》，且被推荐为2023
年度本市体育领域地方标准立项项目。通过项目实施，提高了各运
动项目运动训练科学化水平，提高了科研人员业务水平和研究能
力，加大科研创新及科研成果转化力度，为上海竞技体育和全民健

身提供科技支撑与保障。

一级指标 二级指标 三级指标 年度指标值 实际完成值 分值 得分 偏差原因分析

产出指标

数量指标

年度工作开展完成率 =100.00(%) 100.00(%) 8.00 8.00

科研课题、任务完成率 =100.00(%) 100.00(%) 8.00 8.00

质量指标

科研课题、任务项目验收合格率 ≥95.00(%) 95.00(%) 8.00 8.00

年度工作质量达标率 ≥95.00(%) 95.00(%) 8.00 8.00

时效指标

年度工作按计划开展及时性 及时 达成指标 6.00 6.00

科研课题、任务项目开展及时性 及时 达成指标 6.00 6.00

成本指标 成本控制水平 ≤预算批复数 达成指标 6.00 6.00

效益指标

社会效益指
标

提高单位科研水平 提高 达成指标 15.00 15.00

可持续影响
指标

长效管理制度健全性 健全
部分达成指
标并具有一

定效果
15.00 10.00

项目长效管理制度有待完善；建议
项目责任部门根据项目实际情况，
结合有关规定，加强项目管理制度
建设，做到制度设计与实际相结
合，确保项目实施有据可依。

满意度指标
服务对象满
意度指标

科研人员满意度 ≥90.00(%) 90.00(%) 5.00 5.00

管理人员满意度 ≥90.00(%) 90.00(%) 5.00 5.00

100 88.08

评分等级 良



财政项目支出绩效自评表
（2023年度）

项目名称 体育设施运行经费

主管部门 上海市体育局 实施单位
上海体育科学研究所（上海市反兴奋剂中

心）

项目资金
（万元）

年初预算数 全年预算数 全年执行数 分数 执行率(%) 得分

年度资金总额 190.00 190.00 182.06 10.00 95.82 9.58

其中：当年财政拨款 190.00 190.00 182.06 - 95.82 -

      上年结转资金 0.00 0.00 0.00 - 0.00 -

      其他资金 0.00 0.00 0.00 - 0.00 -

年度
总体
目标

预期目标 实际完成情况

按计划时间与要求提供职工餐厅服务，保证职工的正常工作用餐，无
卫生安全事故发生，达到职工满意度≥85%的效果；按计划时间与要
求完成2300平方米花园的绿化养护工作，确保单位生态环境优美，并

保证花园在对社会开放中满足群众合理需求。

体科所按计划时间与要求提供职工餐厅服务，保证了职工的正常工
作用餐，未发生卫生安全事故；按计划时间与要求完成2300平方米
花园的绿化养护工作，确保了单位生态环境优美，并保证花园在对
社会开放中满足群众合理需求；按计划时间与要求完成日常保安保

洁工作，保障体科所安全稳定运行，未发生重大安全事故。

一级指标 二级指标 三级指标 年度指标值 实际完成值 分值 得分 偏差原因分析

产出指标

数量指标

常驻养护人员 =1(名) 1.00(名) 5.00 5.00

服务与管理人员 =2(人) 2.00(人) 5.00 5.00

绿化养护面积
=2300(平方

米)
2300.00(平

方米)
5.00 5.00

服务工作完成率 =100.00(%) 100.00(%) 5.00 5.00

养护工作完成率 =100.00(%) 100.00(%) 5.00 5.00

质量指标

餐厅卫生安全达标率 =100(%) 100.00(%) 5.00 5.00

绿化养护等级 一级 达成指标 5.00 5.00

服务考核合格率 ≥95.00(%) 95.00(%) 5.00 5.00

时效指标

餐厅服务工作完成及时性 及时 达成指标 3.00 3.00

养护完成及时率 =100(%) 100.00(%) 3.00 3.00

成本指标 成本控制水平 ≤预算批复数 达成指标 4.00 4.00

效益指标

社会效益指
标

园林绿化在服务功能和空间布局等方面
均衡发展、均衡提升，

提升 达成指标 7.00 7.00

餐厅正常运行率 =100.00(%) 100.00(%) 6.00 6.00

生态效益指
标

打造绿色、生态的优美环境 提升 达成指标 7.00 7.00



一级指标 二级指标 三级指标 年度指标值 实际完成值 分值 得分 偏差原因分析

效益指标
可持续影响

指标
长效管理制度建设健全性 健全有效

部分达成指
标并具有一

定效果
10.00 6.00

项目长效管理制度有待完善；建议
项目责任部门根据项目实际情况，
结合有关规定，加强项目管理制度
建设，做到制度设计与实际相结
合，确保项目实施有据可依。

满意度指标
服务对象满
意度指标

群众满意度 ≥85(%) 90.00(%) 5.00 4.00

该绩效指标值设置过低；建议项目
责任部门应根据项目受益对象设置
满意度指标，并将指标值调整为90%

以上。

职工满意度 ≥85(%) 90.00(%) 5.00 4.00

该绩效指标值设置过低；建议项目
责任部门应根据项目受益对象设置
满意度指标，并将指标值调整为90%

以上。

100 93.58

评分等级 优



财政项目支出绩效自评表
（2023年度）

项目名称 体育科研业务经费

主管部门 上海市体育局 实施单位
上海体育科学研究所（上海市反兴奋剂中

心）

项目资金
（万元）

年初预算数 全年预算数 全年执行数 分数 执行率(%) 得分

年度资金总额 2,060.60 2,060.60 2,029.15 10.00 98.47 9.84

其中：当年财政拨款 2,060.60 2,060.60 2,029.15 - 98.47 -

      上年结转资金 0.00 0.00 0.00 - 0.00 -

      其他资金 0.00 0.00 0.00 - 0.00 -

年度
总体
目标

预期目标 实际完成情况

1、完成全市体质监测与健身指导专题培训会2次，120人次；
2、完成年度中老年人队列研究测试各300个样本；

3、参与或完成健身科普讲座或活动；活动参与者满意度高于85%；
4、指导各区体质测试和科学健身工作，包括监测站点建设运行、常

态化体质测试和运动干预等，覆盖率100%；
5、体质与健康实验室运行稳定，服务研究和社会服务；      

6、科学健身加油站公众号原创推文75篇，配合推广40篇；     
7、完成年度体质测试与身体活动研究样本200个；         

8、完成年度2名实习生指导；                  
9、在2023年通过使用1585000元财政资金，按照计划时间与要求完成
实验室运行保障、运动队科研攻关与保障，科研活动正常开展率100%

、实验室工作完成率100%、科研成果转化应用率≥60%；
10、体育科技助力竞技体育发展和奥运攻关中的贡献率同比提升，工

作人员满意度≥80%、受益人员满意度≥80；           
11、体育科学研究经费用于开展体育科研攻关、科技服务保障工作，
提高运动训练科学化水平，提升体育科学研究水平，培养体育科技人
才；12、在2023年，按照计划时间与要求完成实验室运行保障工作、
科研攻关与保障工作，达到科研成果转化应用率≥60%、体育科技助
力竞技体育发展和奥全运攻关中的贡献率同比提升、科研活动正常开
展率100%、实验室工作完成率100%、工作人员满意度≥80%、受益人
员满意度≥80%的效果；13、在《中国知网》期刊数据库的客观指标
稳步提升，如：下载率，引用率，硕博论文引用、二次文献转载，论
文基金比等；14、将各类中外文图书资料进行整理归类，充分发挥中
外文献数据库的作用，提高使用率；15、及时提供准确的竞体体育情
报，为领导决策服务；16、提高我所的整体办公效率，数据交互共
享，建立一套完整的办公平台来支撑各类信息的互通需求，提升信息
化整体水平；17、每年上下半年为各区及体育后备人才基地提供监测
服务，每年全市大规模后备人才基地测试安排2次，一般在上半年在

3-

体科所按照项目实施计划完成了全市体质监测与健身指导专题培
训；完成年度中老年人队列研究测试；参与或完成健身科普讲座或
活动；指导各区体质测试和科学健身工作，体质与健康实验室运行
稳定，服务研究和社会服务；科学健身加油站公众号原创推文；完
成 年度体质测试与身体活动研究样本；指导年度2名实习生；在

2023年通过使用1585000元财政资金，按照计划时间与要求完成实验
室运行保障、运动队科研攻关与保障，体育科技助力竞技体育发展
和奥运攻关中的贡献率同比提升；开展体育科研攻关、科技服务保
障工作，提高运动训练科学化水平，提升体育科学研究水平，培养
体育科技人才；在2023年，按照计划时间与要求完成实验室运行保
障工作、科研攻关与保障工作，达到科研成果转化应用率≥60%、体
育科技助力竞技体育发展和奥全运攻关中的贡献率同比提升；在《
中国知网》期刊数据库的客观指标稳步提升，如：下载率，引用
率，硕博论文引用、二次文献转载，论文基金比等；将各类中外文
图书资料进行整理归类，充分发挥中外文献数据库的作用，提高使
用率；及时提供准确的竞体体育情报，为领导决策服务；提高我所
的整体办公效率，数据交互共享，建立一套完整的办公平台来支撑

各类信息的互通需求，提升信息化整体水平等。

一级指标 二级指标 三级指标 年度指标值 实际完成值 分值 得分 偏差原因分析

产出指标 数量指标

专题培训 =2.00(次) 2.00(次) 1.00 1.00

参与培训人次
=120.00(人

次)
120.00(人

次)
1.00 1.00

队列测试样本 =300(个) 300.00(个) 1.00 1.00

微信公众号原创推文 =75.00(篇) 75.00(篇) 1.00 1.00

微信公众号配合推广 =45.00(篇) 45.00(篇) 1.00 1.00

全市新增体质测试人数
≥16.00(万

人)
16.00(万人) 1.00 1.00

身体活动测试样本 ≥200.00(个) 200.00(个) 1.00 1.00



一级指标 二级指标 三级指标 年度指标值 实际完成值 分值 得分 偏差原因分析

产出指标 数量指标

重点项目训练负荷监控课次
=2000.00(课

次)
2000.00(课

次)
1.00 1.00

重点运动员机能监控与营养指导人次
=2000.00(人

次)
2000.00(人

次)
1.00 1.00

重点运动员康复训练与体能指导人次
=1000.00(人

次)
1000.00(人

次)
1.00 1.00

科研活动正常开展率 =100(%) 100.00(%) 1.00 1.00

实验室工作完成率 =100(%) 100.00(%) 1.00 1.00

实验室运行保障数 =4.00(个) 4.00(个) 1.00 1.00

科研团队攻关与保障数 =7.00(个) 7.00(个) 1.00 1.00

每年出版期刊数量 =6.00(期) 6.00(期) 1.00 1.00

每年召开工作坊次数 ≥4.00(次) 4.00(次) 1.00 1.00

体育创新发展知识服务数据库完成率 =100.00(%) 100.00(%) 1.00 1.00

体育前沿信息服务完成率 =100.00(%) 100.00(%) 1.00 1.00

《体育情报资讯》发布频率 >5.00(次) 6.00(次) 1.00 1.00

《体育科技信息》发布频率 >5.00(次) 6.00(次) 1.00 1.00

官网维护完成率 =100.00(%) 100.00(%) 0.50 0.50

0A系统维护完成率 =100.00(%) 100.00(%) 0.50 0.50

仪器常规规维护次数 =30.00(次) 30.00(次) 0.50 0.50

大车常规维护次数 =2.00(次) 2.00(次) 0.50 0.50

研究项目数量 =3.00(项) 3.00(项) 0.50 0.50

采样人数
≥2000.00

(人)
2000.00(人) 0.50 0.50

三线基地测试人次
=10000.00(人

次)
10000.00(人

次)
0.50 0.50

二线优秀苗子监测人次
=300.00(人

次)
300.00(人

次)
0.50 0.50

聘任客座研究员人数 ≥8.00(人) 8.00(人) 0.50 0.50



一级指标 二级指标 三级指标 年度指标值 实际完成值 分值 得分 偏差原因分析

产出指标 数量指标

对外学术交流与合作，科研项目合作、
开展专题讲座次数

≥8.00(次) 8.00(次) 0.50 0.50

组织参与国内学术活动，组织学术研讨
、专家咨询会次数

≥3.00(次) 3.00(次) 0.50 0.50

国内业务培训人次
≥25.00(人

次)
25.00(人次) 0.50 0.50

国内学术会议参与人次
≥20.00(人

次)
20.00(人次) 0.50 0.50

国际学术会议及培训人次 ≥8.00(人次) 8.00(人次) 0.50 0.50

技能大比武等相关活动覆盖群体人数 ≥70.00(人) 70.00(人) 0.50 0.50

科研课题立项 ≥15.00(个) 15.00(个) 0.50 0.50

产出指标 质量指标

实验室运行稳定 正常 达成指标 0.50 0.50

公众号运行稳定 >80% 达成指标 0.50 0.50

提高重点运动员专项训练的时效 ≥80% 达成指标 0.50 0.50

高质量完成重点运动员的疲劳消除与体
能恢复

完成 达成指标 0.50 0.50

有效提高重点运动员的伤病康复与有效
预防

完成率70% 达成指标 0.50 0.50

实验室运行保障工作达标率 达标率100% 达成指标 0.50 0.50

科研课题成果验收合格率 合格率100% 达成指标 0.50 0.50

科研团队攻关与保障工作达标率 达标率100% 达成指标 0.50 0.50

期刊编校检查合格率 合格率100% 达成指标 0.50 0.50

期刊官网下载量 完成率100% 达成指标 0.50 0.50

期刊文章被其他平台转发 完成率100% 达成指标 0.50 0.50

提供年度学术期刊影响因子报告 完成度100% 达成指标 0.50 0.50

信息准确率 准确率100% 达成指标 0.50 0.50

所本部及各基地宽带网络、通讯网络运
转正常率

妥善率100% 达成指标 0.50 0.50



一级指标 二级指标 三级指标 年度指标值 实际完成值 分值 得分 偏差原因分析

产出指标

质量指标

科研数据完整、安全；科研和办公平台
正常运行率

妥善率100% 达成指标 0.50 0.50

保证每次测试仪器正常使用率 使用率100% 达成指标 0.50 0.50

保证选材车0事故率，全勤出勤 出勤率100% 达成指标 0.50 0.50

为二线重点队员提供科学训练监控等服
务工作完成率

≥80% 达成指标 0.50 0.50

采样人数有效样本人数
≥2000.00

(人)
2000.00(人) 0.50 0.50

项目验收合格率 合格率100% 达成指标 0.50 0.50

筛选出区优秀苗子人数 ≥500.00(人) 500.00(人) 0.50 0.50

筛选出二线优秀苗子人数 ≥100.00(人) 100.00(人) 0.50 0.50

形成研究成果 有效率80% 达成指标 0.50 0.50

研究成果为一二线选材形成长期指导作
用

有效率80% 达成指标 0.50 0.50

为二线三线运动员选材提供基础比较数
据

有效率100% 达成指标 0.50 0.50

时效指标

专题培训举办及时性 及时 达成指标 0.50 0.50

常态体质测试数据维护及时性 及时 达成指标 0.50 0.50

运动队科技保障及时有效，测试数据反
馈速度快

完成比例90% 达成指标 0.50 0.50

实验室科研成果的续存期长和使用效率
高

完成比例90% 达成指标 0.50 0.50

科技攻关与服务保障及时性 及时 达成指标 0.50 0.50

培训计划完成及时性 及时 达成指标 0.50 0.50

实验室运行保障及时性 及时 达成指标 0.50 0.50

科研团队攻关与保障及时性 及时 达成指标 0.50 0.50

出版及时性 及时 达成指标 0.50 0.50

文章网络首发 完成率100% 达成指标 0.50 0.50

新媒体推送文章及时性 及时 达成指标 0.50 0.50



一级指标 二级指标 三级指标 年度指标值 实际完成值 分值 得分 偏差原因分析

产出指标

时效指标

实时更新情况 完成率100% 达成指标 0.50 0.50

数据提供及时性 及时 达成指标 0.50 0.50

电脑及网络故障诊断与恢复应急预案响
应时效

2个工作日内 达成指标 0.50 0.50

系统修复与数据恢复应急预案响应时效 3个工作日内 达成指标 0.50 0.50

仪器全年正常运转 保证率100% 达成指标 0.50 0.50

选材车全年正常运转 保证率100% 达成指标 0.50 0.50

成本指标 成本控制水平 ≤预算批复数 达成指标 1.00 1.00

效益指标
社会效益指

标

基层体质监测骨干工作人员专业及履职
能力

提升 达成指标 1.00 1.00

市监测中心管理和指导覆盖率 覆盖率100% 达成指标 1.00 1.00

实习生指导人数 2人 达成指标 1.00 1.00

主要服务田射等项目重点队员获得全国
比赛前三名比例

比例达40%以
上

达成指标 1.00 1.00

保障运动员身心健康，训练质量优异，
能力有所提升

完成比例80% 达成指标 1.00 1.00

教练员科学化训练意识 增强 达成指标 1.00 1.00

上海著名体育城市形象建设 提升 达成指标 1.00 1.00

科研成果转化应用率 ≥60% 达成指标 0.50 0.50

体育科技助力竞技体育发展和奥运攻关
中的贡献率

同比提升 达成指标 0.50 0.50

刊登公益广告 完成率100% 达成指标 0.50 0.50

围绕社会热点问题刊发专题文章 完成率100% 达成指标 0.50 0.50

为全所职工提供方便、快速的查询方案 完成率100% 达成指标 0.50 0.50

及时提供备战奥运全运的信息情报和预
测分析

完成率100% 达成指标 0.50 0.50

保证工作平台正常运行，提高办公效率
和水平

完成率100% 达成指标 0.50 0.50

数据共享，信息一体化 完成率100% 达成指标 0.50 0.50



一级指标 二级指标 三级指标 年度指标值 实际完成值 分值 得分 偏差原因分析

效益指标

社会效益指
标

保证区优秀苗子测试人次 10000人次 达成指标 0.50 0.50

保证市级优秀苗子测试人次 300人次 达成指标 0.50 0.50

培养1-2名研究生或本科生；为区培养1-
2名选材科研人员。

完成率100% 达成指标 0.50 0.50

为教练员科学、精准选材育才提供数据
支持，提高上海运动员成才率以及运动

员跨项成才率。

成才率提高
10%

达成指标 0.50 0.50

5年内进入二线人数 400人 达成指标 0.50 0.50

5年内进入一线人数 50人 达成指标 0.50 0.50

可持续影响
指标

长效管理机制健全性 健全
部分达成指
标并具有一

定效果
6.00 3.60

项目长效管理制度有待完善；建议
项目责任部门根据项目实际情况，
结合有关规定，加强项目管理制度
建设，做到制度设计与实际相结
合，确保项目实施有据可依。

持续提升上海竞技体育科学化训练、科
技服务保障水平

完成比例100% 达成指标 0.50 0.50

持续产出高质量体育科研成果，成果转
化率有所提升

成果转化率
60%以上

达成指标 0.50 0.50

对竞技水平提高的促进度 同比提升 达成指标 0.50 0.50

专家组稿量 完成率100% 达成指标 0.50 0.50

自投稿量 完成率100% 达成指标 0.50 0.50

积累文献资料数据库 完成率100% 达成指标 0.50 0.50

提供体育前沿信息服务 完成率100% 达成指标 0.50 0.50

积累奥全运的比赛信息资料数据库 完成率100% 达成指标 0.50 0.50

应用不断发展的大数据和人工智能技术
为科研与办公提供技术保障

完成率100% 达成指标 0.50 0.50

市运会项目比赛苗子涌现
成才率保持

50%
达成指标 0.50 0.50

提升上海青少年选材育才体育科研水平
与上年比提升

10%
达成指标 0.50 0.50

提升上海体育科研全国水平
与上年比提升

10%
达成指标 0.50 0.50

三线阶段苗子可持续性发展
优势项目苗子

不断挡
达成指标 0.50 0.50



一级指标 二级指标 三级指标 年度指标值 实际完成值 分值 得分 偏差原因分析

效益指标
可持续影响

指标

二线阶段苗子可持续性发展
优势项目苗子

不断挡
达成指标 0.50 0.50

为全所职工提供专业的文献信息 完成度100% 达成指标 0.50 0.50

为体育局、各训练单位提供需要的信息 完成度100% 达成指标 0.50 0.50

为科研人员提供比赛成绩和比赛数据 完成度100% 达成指标 0.50 0.50

为项目中心提供情报信息资料 完成度100% 达成指标 0.50 0.50

所内职工的科研与办公活动正常高效开
展

完成度100% 达成指标 0.50 0.50

科研数据安全完整；科研网络高速通畅 完成度100% 达成指标 0.50 0.50

满意度指标
服务对象满
意度指标

健身科普满意度 ≥85%
部分达成指
标并具有一

定效果
0.50 0.30

该绩效指标值设置过低；建议项目
责任部门应根据项目受益对象设置
满意度指标，并将指标值调整为90%

以上。

服务运动队教练员、运动员满意度 ≥95% 达成指标 1.00 1.00

服务各项目中心、主要社会办训单位满
意度

≥95% 达成指标 1.00 1.00

工作人员满意度 ≥80%
部分达成指
标并具有一

定效果
1.00 0.60

该绩效指标值设置过低；建议项目
责任部门应根据项目受益对象设置
满意度指标，并将指标值调整为90%

以上。

受益人员满意度 ≥80%
部分达成指
标并具有一

定效果
0.50 0.30

该绩效指标值设置过低；建议项目
责任部门应根据项目受益对象设置
满意度指标，并将指标值调整为90%

以上。

作者对投稿、校稿等环节的满意度 ≥90% 达成指标 1.00 1.00

专家对审稿环节的满意度 ≥90% 达成指标 1.00 1.00

区基层训练单位满意程度 ≥80%
部分达成指
标并具有一

定效果
1.00 0.60

该绩效指标值设置过低；建议项目
责任部门应根据项目受益对象设置
满意度指标，并将指标值调整为90%

以上。

市级训练单位满意程度 ≥80%
部分达成指
标并具有一

定效果
1.00 0.60

该绩效指标值设置过低；建议项目
责任部门应根据项目受益对象设置
满意度指标，并将指标值调整为90%

以上。

单位科研人员满意度 ≥80%
部分达成指
标并具有一

定效果
1.00 0.60

该绩效指标值设置过低；建议项目
责任部门应根据项目受益对象设置
满意度指标，并将指标值调整为90%

以上。

科技服务对象满意度 ≥80%
部分达成指
标并具有一

定效果
1.00 0.60

该绩效指标值设置过低；建议项目
责任部门应根据项目受益对象设置
满意度指标，并将指标值调整为90%

以上。

100 95.04

评分等级 优


